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Tänze der Kulturen 

Tanzen für und mit Frauen aus verschiedenen NaƟonen 

Tanz ist für viele Menschen und Kulturen ein fester Bestand‐

teil im Alltag und bei Festen.  

In GemeinschaŌ werden KraŌ und Lebensfreude geteilt, und 

Ausdrucksformen für verschiedene Themen und Anlässe ge‐

funden. Dabei wurden die Menschen immer schon durch die 

Tänze unterschiedlicher Kulturen inspiriert. 

Wir lernen Tänze vom Atotonilco aus Mexiko über den Halay 

aus der Türkei bis zur slawischen Zajecarka. 

Auch die Vorschläge und Ideen aus Ihren Ländern und Kultu‐

ren sind herzlich willkommen! 

 

Ein EinsƟeg in den Kurs ist jederzeit möglich, solange Plätze 

frei sind! 


